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Curso: Terapeuta en Alineación de Chakras 
 

Lee con atención los detalles y condiciones de tu curso: 

 

Dirigido a:  

• Personas que quieren aprender sobre la alineación de chakras para mejorar su propia 

salud y bienestar. 

• Terapeutas y profesionales de la salud y educación que desean ampliar sus 

conocimientos y competencias laborales en el campo de la sanación energética. 

• Personas interesadas en convertirse en Terapeutas en Alineación de Chakras 

certificados y ayudar a otros a encontrar su equilibrio energético y con esto, mejorar su 

bienestar. 

 

Profesor/mentor a cargo: Katherinne Montaño. Analista Químico. Terapeuta Holística, 

Terapeuta de Medicina Complementaria (diversas técnicas) desde el año 2003. Coach 

Integrativo. Master en PNL. Medicina tradicional China Acupunturista. Directora I.I.T.I. 

 

¿Qué aprenderás en el curso Terapeuta en Alineación de Chakras? 

Objetivo final del curso: Aprender diversas técnicas y herramientas de alineación de Chakras 

con las que puedes equilibrar tus Chakras o los 7 Chakras principales de tus pacientes. 

 

Módulo 1: Qué son los Chakras y sus características. 

• Los Chakras; definición y ¿Qué son? 

• Nombre de los Chakras en Sánscrito 

• ¿Cuántos Chakras son? 

• Colores de los Chakras 

• Obstrucción y bloqueos de los Chakras 

• Símbolos y frecuencia vibratoria de los Chakras 

• Funciones de los Chakras y ¿Qué podemos percibir de ellos? 

• Características de los Chakras; zonas y órganos que gobiernan 
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Módulo 2: Los 7 Chakras emociones y enfermedades relacionadas. 

• Chakra 1: Emociones y enfermedades relacionadas. Preguntas claves. 

• Chakra 2: Emociones y enfermedades relacionadas. Preguntas claves. 

• Chakra 3: Emociones y enfermedades relacionadas. Preguntas claves. 

• Chakra 4: Emociones y enfermedades relacionadas. Preguntas claves. 

• Chakra 5: Emociones y enfermedades relacionadas. Preguntas claves. 

• Chakra 6: Emociones y enfermedades relacionadas. Preguntas claves. 

• Chakra 7: Emociones y enfermedades relacionadas. Preguntas claves. 

 

Módulo 3: Alineaciones 

• Alineación con péndulo 

• Alineación con cristales 

• Alineación con mantras 

• Alineación con afirmaciones 

• Alienación con meditaciones 

 

Módulo 4: Meditación 

• Meditación guiada alineación de Chakras 

 

Módulo 5: Ficha clínica y entrevista para definir tratamiento de Alineación de Chakras. 

• Ficha clínica 

• Entrevista 

• Recomendaciones a los pacientes 

 

Módulo 5: APLIQUEMOS todo lo aprendido. 

• Cómo hacer una terapia de alineación de Chakras paso a paso. 
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